
SUNČANA VRATA 

Sunčana vrata dovode pojedinca na put ljubavi i mudrosti. Tko u sebi otkrije ta dva 

prekrasna bisera može spoznati tajnu cjelokupnog uređenja svemira, 

od najmanjih zakonitosti sve do prasvjetlosti vječne 

vatre koja napaja sav beskraj. 
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MUHA 

»Muha kao garancija čistog zraka« 
 

Vjerojatno ste već doživjeli da ste u ljetnom danu, posebno u vrijeme ljetne sparine, poslijepodne 

umorni i želite zaspati. Mladi ljudi se mogu dignuti i prošetati. Drugi ljudi koji su stariji muče se i 

jedva se kreću. Ukoliko jednog takovog dana nedostaje zraka u vašoj prostoriji gdje živite, tada će 

kod vas uskoro nastupiti već napomenuta pospanost i tada možete u miru zaspati. 

Pri tome će te uvidjeti i mane takvog spavanja, nužno je zbog toga da bacimo pogled na jedno 

prirodno spavanje ljudi. Zašto se kod zdravih ljudi pojavljuje pospanost noću a ne danju? Kada 

sunčeva svjetlost kao pozitivan polaritet, prirodnog života, više ne baca svoje zrake na jednu ili na 

drugu polovicu zemlje, tada se polaritet na zemlji također mijenja. Čim sunce zađe na jednoj polovici 

zemlje tada se taj dio zemlje promijeni u negativni polaritet. 

Negativni polaritet života u potpunosti odgovara zemlji. Kako pojedinac na sebi i u sebe teži da 

obnovi prirodnu životnu aktivnost, a tada se i kod ljudi promijenio dotični pol, te dolazi do 

iscrpljivanja pozitivnog elektriciteta, i na taj način pojedinac sve više gubi životnu energiju. Uz ove 

mogućnosti osjeća se tada usporenost pokretnih dijelova, kao na primjer očnog kapka najprije. 

Više ih ne možete držati otvorenim, i uskoro nakon toga i ostali životni dijelovi dolaze u ovo oslabljeno 

stanje i nakon toga upadaju u prirodni noćni san. Kada ujutro kod izlaska sunca započne ponovno 

hranjenje tada se pozitivni pol u ljudima povećava sve više. Slabljenje negativnog pola i jačanje 

pozitivnog pola omogućuje da ljudi ostanu budni. 

Prirodni san je sasvim protivno prirodi dnevni san, budući da on nije izazvan smanjenjem pozitivnog 

elektriciteta nego prezasićenosti svakog pojedinca sa samim sobom. Prezasićenost dolazi zbog toga 

što je jako malo živahnih ljudi koji više ne žele mjenjati svoj primljeni elektricitet za odgovarajuću 

količinu negativnog elektriciteta. Ukoliko pozitivni elektricitet počinje prevladavati tada se negativni 

elektricitet u istom odnosu počinje smanjivati. I što je onda posljedica svega toga? 

Uzmimo za primjer, kako se bore dva čovjeka različite snage. Što god postaje slabiji onaj slabi borac, 

toliko više snage dobiva onaj jači. Ukoliko je na kraju onaj slabi pobijeđen u potpunosti, tada se 

događa da je i onaj snažni na kraju sa svojom snagom, budući da on sada više nema oslonca kojim 

bi podupro svoju prevladavajuću snagu. Svaka snaga je jako dobra dok se ne pojavi nedostatak 

snage i to čim ne postoji točka preko koje se podupire postojeća snaga. Isto tako se ponašaju ljudi, 

koji su, prepunjeni elektricitetom, jednog sparnog ljetnog dana i koji su zapali u san. 



Pogledajte sada, ponovno se očituje dodatna svrha ovih životinjica koja postaje jako korisna! 

Budući da muhe zuje i brzo i pažljivo se kreću po jednom takovom dnevnom spavaču i preko 

svojih nogu i preko svojih oštrih dlaka upijaju u sebe suvišne pozitivne ione, to jest pozitivni 

elektricitet. Pri tome ove aktivnosti djeluju tako da kod spavača ovaj elektricitet nema u potpunosti 

negativno tlačenje, tako da spavač može i dalje nastaviti svoj prirodni život. Nije uvijek slučaj da ovaj 

mali regulator na prirodan način dovodi u ravnotežu i održava ravnotežu, on je jako vezan uz sam 

život, i djeluje čim pozitivni ioni pokušaju u potpunosti nadjačati negativne ione. Dokle god je čovjek 

koji spava sposoban da se odbrani od ovog malog opterećenja, nema opasnosti za njegov život. 

Ukoliko je njegov san u potpunosti oslabljen, tada ovaj naš mali pomagač ima slobodan prostor za 

djelovanje i za sprječavanje opasnosti za njegov život. Kada se zbog djelovanja ovih životinjica 

suprotni polaritet sve više i više uravnoteži tada će se naš spavač probuditi i početi tjerati sa sebe 

ove male zaštitnike života. On to sada može smireno činiti. Jer budući se probudio sve prijetnje su 

prošle. 
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